
BIBARIJE 
 

 1. Miška kaško kuhala 

Miška kaško kuhala (s kazalcem desne roke krožimo po dlani leve roke-lahko tudi obratno). 

temu dala (pokažemo na palec), 

temu dala (pokažemo na kazalec), 

temu dala (pokažemo na sredinec), 

temu dala (pokažemo na prstanec), 

temu pa nič dala (pokažemo na sredinec). 

malo pomešala (s kazalcem desne roke krožimo po dlani leve roke-lahko tudi obratno) in v 

luknjico zbežala (stisnemo pest in vanjo ‘zavrtamo’ kazalec). 

2. Igre na prste 

Ta je rekel, da bo klovn. (palec) 

Ta bo raje velik slon. (kazalec) 

Ta bi rad bil krokodil. (sredinec) 

Ta pa se bo le umil. (prstanec) 

Ta ostal bi kar doma,  (mezinec) 

noče biti maškara. 

– 

Ta je v vodo padu,  (palec) 

ta ga je ven izvleku, (kazalec) 

ta ga je iz oblekice sleku, (sredinec) 

ta ga je dal v posteljco ajat, (prstanec) 

ta je pa teku mamici povedat, (mezinec) 

pol so ga pa ta, pa ta, pa ta, pa ta kregali, 

na, na, na, na, zakaj si pa mamici povedal (rahlo udarjamo s prsti po mezinčku in se 

smejemo). 

– 

Ta z drevesa hruške stresa, (palec) 

ta jih meče v prazne vreče, (kazalec) 

ta na rame vrečo vzame, (sredinec) 

ta jo skozi vrata vozi,  (prstanec) 

ta pa gleda in pojeda  (mezinec; in ne pozabiti otroka dobro požgečkati). 

– 

Palček pravi – jejmo, jejmo, 

kazalček pravi – pijmo,pijmo, 

sredinček pravi – ja samo kje dobimo? 

prstanček pravi – mamici v skrinjici vzemimo, 



Mezinček pa je iz zibke gledal, pa vse mamici povedal. 

tititi mezinček ti, ker si mamici povedal. 

– 

Miška z luknje je pritekla, malim miškam žemlje spekla: 

tebi dam, ker se smejiš, (palec) 

tebi dam, ker ne kričiš, (kazalec) 

tebi dam ker z bratci podeliš, (sredinec) 

tebi dam ker hitro zaspiš, (prstanec) 

tebi dam ker si najmanjša miiiiiiiiš (mezinec). 

3. Dežek (Janez Bitenc) 

Zdaj na nosek, 

zdaj na glavo, 

zdaj na strehe 

in zemljo. 

Rajam, plešem, kot vrtavka, 

da nihče ne zna tako. 

Kdo me zdaj še ne pozna, 

droben dežek sem z neba. 

Kdo me zdaj še ne pozna, 

droben dežek sem z neba. 

4. Gosenica je lezla 

Gosenica je lezla, počasi na drevo 

pomigala na dolgo, pomigala kratko (s prstki oponašamo gosenico).  

Primigala je k meni, 

v lonček sem jo dal  (nakažemo kako jo damo v lonček) 

nikar mi ne pobegni, zažugal sem, dejal  (zažugamo). 

Ko v lonček sem pogledal, je notri ni bilo (pokažemo ni-ni) pred oknom pa je letal metuljček 

prelepo (posnemamo let metulja).  

 5. Muha Primaruha (Mira Voglar) 

Muha primaruha črno juho kuha (s kazalcem desne roke krožimo po dlani leve roke). 

mmm, kako lepo diši (levo roko približamo nosu kot da vohamo), 

kdor prikima, jo dobi (pokimamo). 

Zdaj pa hitro spat (zapremo pest) 

v temni mušji grad! 

6. Dežek pada (Mira Voglar) 

Dežek pada tip, tip, tip (s prstki tolčemo po mizi) 

zmoči polje, zmoči hrib. 



Toča vsuje se z neba (s pestmi tolčemo po mizi) 

tropa, trupa, ropota! 

Lirelaj,sončni sijaj, 

boža, ajajaj (otroka pobožamo po obrazu ali roki). 

7. Miška in krt (Mira Voglar) 

Gremo na vrt, gledat kaj delata miška in krt. 

Miška po vrtu drobenclja, (s prsti se sprehodimo po dlani) 

krtek pa zemljo ravna. (pobožamo se po dlani) 

Miška nabira rožice za krta, (primemo vsak prst posebej) 

krtek pa luknjico vrta. 

Vrta, vrta, luknjo za miško, (vrtamo v levo dlan) 

vrta, vrta luknjo za krta. (vrtamo v desno dlan) 

V prvi luknji miška spi, (palec skrijemo v levo dlan) 

v drugi miški krtek spi: (palec skrijemo v desno dlan) 

Ninaj, ninaj, ninaj, ni! (zazibamo obe dlani) 

 8. Križ Kraž 

Otrok ima dlan razprto. Po dlani rišete križe: “Križ kraž, kralj Matjaž, daj mi groš, bom kupil 

nož.“ 

Potem pa s prstom na sredini dlani nakažete, kot bi zvrtali luknjico: “Luknjo vrtam, vrtam, 

vrtam!“ 

Z dlanjo (na rahlo seveda) udarite po otrokovi dlani: “Poč, poč, poč.“ 

 

 

 

 



BIBARIJE - Mira Voglar 

MEDVED STOPA 

 

Medved stopa copa - cop, copa - cop, copa - cop,( z dlanmi po mizi ) 

zajček skače hop - hop - hop, hop - hop - hop.( hitreje z dlanmi po mizi in tišje) 

Mala miška pa hiti tike, tike, tike - ti.( s prsti po mizi) 

 

MIŠKA IN KRT 

 

Gremo na vrt, gledat kaj delata miška in krt, 

miška po vrtu drobenclja, 

krtek pa zemljo ravna, 

miška nabira rožice za krta, 

krtek pa luknjico vrta, 

vrta, vrta, luknjo za miško, 

vrta, vrta luknjo za krta. 

V prvi luknji miška spi, 

v drugi miški krtek spi: 

Ninaj, ninaj, ninaj, ni! 

 

Kako se igramo: 

Otrok pokaže na levo dlan; 

in na desno dlan; 

S palcem in kazalcem desne roke ponazarja hojo miške; 

z iztegnjeno dlanjo leve roke, postavljeno pravokotno na desno dlan  drsi po njej; 

s palcem in kazalcem desne roke vleče vsak prst leve roke posebej; 

s prsti leve roke kroži po  desni dlani; 

s prsti desne roke kroži po levi dlani; 

s prsti leve roke kroži po desni dlani; 

palec leve roke dvigne in položi na dlan,  pokrije ga z ostalimi prsti leve roke; 

palec desne roke dvigne, položi na dlan in ga prekrije z ostalimi prsti desne roke; 



z obema rokama zaniha hkrati na levo in desno, ob tem zapoje uspavanko. 

 

 

 

DEŽEK PADA 

Dežek pada tip, tip, tip (s prstki tolčemo po mizi) 

zmoči polje, zmoči hrib. 

Toča vsuje se z neba (s pestmi tolčemo po mizi) 

tropa, tropa, ropota! 

Lirelaj, sončni sijaj, 

boža, boža, ajaj (otroka pobožamo po obrazu ali roki). 

 

 

 

  

MUHA PRIMARUHA 

     

Muha primaruha 

črno juho kuha. 

Hmmm, kako lepo diši, 

kdor prikima, jo dobi. 

Zdaj pa hitro spat 

v temni mušji grad! 

 

Kako se igramo: 

V roki držimo namišljen lonec in mešamo juho, nekoliko dvignemo pokrov in poduhamo juho, ko 

pričnemo deliti juho damo vsem, ki  prikimajo. Pri besedilu "Zdaj pa hitro spat.." skrijemo obraz z 

dlanmi in zaspimo. Na kikiriki se vsi zbudimo. 

 

 

 

 



  

JEZDEC 

         

Klopa, klopa, klopa, klop, 

konja ženeta galop. 

Potlej hop! čez vodo skok! 

Jezdec pa v vodo, čmok! 

 

Kako se igramo: 

Otrok nam zleze na kolena, ki jih potem, ko otrok že trdno sedi, (ga držimo za roke) enakomerno 

dvigamo in spuščamo v ritmu pesmi. Pri besedilu "Jezdec pa v vodo, čmok!" kolena nekoliko 

razširimo, tako da otrok zdrsne mimo. 

 

KAKO BIBA PIJE 

 

Kako biba pije? 

Kako se biba umiva? 

Kako biba počiva? 

Kako se biba smeji? 

Kako biba spi? 

 

Kako se igramo: 

Otroka spodbudimo, da nam pokaže, kako pije...umiva, počiva, smeji 

Igra bo otroku še bolj všeč, če bomo v pesem vstavili njegovo ime. 

 

 

 

 

 

 

 

 



PUSTNA PESMICA ZA PET PRSTOV 

 
tA JE REKEL, DA BO KLOVN. 

TA BO RAJE VELIK SLON. 

TA BI RAD BIL KROKODIL. 

TA PA SE BO LE UMIL.  

TA OSTAL BI KAR DOMA- 

NOČE BITI MAŠKARA.  
 

DEŽEVNI DNEVI 

Prve kapljice dežja, (z nohti ''ropotaš'' po mizi)  

tiho padajo na tla..  

Zdaj dežuje že močno, (s členki udarjaš)  

lije, lije vse mokro.  

Toča je in že grmi, (udarjamo s pestmi)  

pride vetrič, (oponašamo veter)  

vse spodi.  (vse je tiho) 

Dežek pada tip, tip, tip (s prstki tolčemo po mizi) 

zmoči polje, zmoči hrib. 

Toča vsuje se z neba (s pestmi tolčemo po mizi) 

tropa, tropa, ropota! 

Lirelaj, sončni sijaj, 

boža, boža, ajaj (otroka pobožamo po obrazu ali roki). 

Drobne kapljice z neba 

tiho padajo na tla (rahlo udarjaš s prsti po površini) 

Zdaj dežuje že močno, 

lije, lije, vse mokro! (trkaš po mizi) 

Toča, ta ti ropota, 

kot orehi padli bi na tla! (udarjaš s pestjo) 

Joj, grmi, bežite! 

Urno vsi se skrijte! (skriješ obraz za dlanmi) 

Dežek pada cele dni,  

Še ponoči nam rosi  

In namaka luže tri:  

V prvi luži žabica,  

V drugi luži račkica,  

V tretji luži sem pa jaz –  

Vsi kričimo na ves glas. 



 

 

ODPRI – ZAPRI 

Odpri, zapri, odpri, zapri, 

zaploskaj, en, dva, tri; 

odpri, zapri, odpri, zapri, 

v naročje svoje daj dlani. 

Lezi, lezi, kakor biba, 

brado požgečkaj, 

ako usta se odpro, HAM, 

hitro steci spet nazaj. 

(odpiramo in zapiramo dlani) 

(zaploskamo) 

(odpiramo in zapiramo dlani) 

(sklenemo roke) 

(s prsti lezemo po trebuhu) 

(požgečkaš brado) 

(hočeš pojesti prstke) 

(s prsti tečemo po trebuhu nazaj) 

 

MIŠ IZ LUKNJE JE PRITEKLA 

Miš iz luknje je pritekla, 

svojim miškam žemlje spekla. 

Ti jo dobiš, 

ker se smejiš. 

Ti jo dobiš, 

ker ne kričiš. 

Ti jo dobiš 

ker hitro zaspiš. 

Ti jo dobiš, 

ker z bratcem deliš. 

Ti jo dobiš, 

ker si najmanjša miš. 

  

BIBA TORTO MEŠA 

Biba torto meša, 

vija, vaja, 

vija, vak. 

Biba torto reže, 

šlik, šlak, 

šlik, šlak. 

En kos torte 

ti dobiš, 

drugega pa 

mala miš. 

  



KLIN, KLIN, KLAN 

Klin, klin, klan, 

dober dan! 

So tukaj usta 

 vsepohrusta? 

Ne! 

Tukaj so kolena, 

usta pa so više, 

v gornjem delu hiše. 

Kje? 

 



ČEBELE 

 

TUKAJ JE PANJ 

(roki sklenemo skupaj) 

A KJE SO ČEBELE? 

(pogledamo v dlani) 

SKRILE SO SE, 

(eno roko skrijemo za hrbet) 

VSE PROČ ODLETELE. 

(drugo roko skrijemo za hrbet) 

PREŠTEJ DO DESET  

(pokažemo dlani in štejemo prste) 

PA PRIDEJO SPET. BZZZZZZZZ. 

(prsti »poletijo« do otroka in ga požgečkajo) 

 

 

LEVA ROKA, DESNA ROKA   (NAPISALA: KSENIJA ŠOSTER OLMER) 

 

TO JE MOJA DESNA ROKA (pokažemo dlan), 

SEŽE DO NEBA (dvignemo roko), 

TO JE MOJA LEVA ROKA (pokažemo dlan), 

DOTAKNE SE SRCA (DLAN POLOŽIMO NA SRCE), 

DESNA ROKA (pokažemo dlan - odročimo), 

LEVA ROKA (pokažemo dlan - odročimo), 

OKROG, OKROG, OKROG (krožimo z odročenima rokama), 

LEVA ROKA (pokažemo dlan), 

DESNA ROKA (pokažemo dlan), 

POK, POK, POK (ploskamo). 

 



 

MIŠKA IN KRT  

(MIRA VOGLAR) 

 

GREMO NA VRT, GLEDAT KAJ DELATA MIŠKA IN KRT. 

MIŠKA PO VRTU DROBENCLJA,  

(s prsti se sprehodimo po dlani) 

KRTEK PA ZEMLJO RAVNA.  

(pobožamo se po dlani) 

MIŠKA NABIRA ROŽICE ZA KRTA,  

(primemo vsak prst posebej) 

KRTEK PA LUKNJICO VRTA.  

VRTA, VRTA, LUKNJO ZA MIŠKO,  

(vrtamo v levo dlan) 

VRTA, VRTA LUKNJO ZA KRTA.  

(vrtamo v desno dlan) 

V PRVI LUKNJI MIŠKA SPI,  

(palec skrijemo v levo dlan) 

V DRUGI MIŠKI KRTEK SPI:  

(palec skrijemo v desno dlan) 

NINAJ, NINAJ, NINAJ, NI!  

(zazibamo obe dlani) 

 

 

MIŠKA IZ LUKNJE 

 

MIŠKA IZ LUKNJE JE PRITEKLA, 

MALIM MIŠKAM ŽEMLJE SPEKLA: 

TEBI DAM, KER SE SMEJIŠ (pokažemo palec), 

TEBI DAM, KER NE KRIČIŠ (pokažemo kazalec), 

TEBI DAM, KER Z BRATCI PODELIŠ (pokažemo sredinec), 

TEBI DAM KER HITRO ZASPIŠ (pokažemo prstanec) 

IN TEBI DAM, KER SI NAJMANJŠA ,MIIIIIŠ (pokažemo mezinec). 

 

 



POLŽJA SVATBA 

 

JAZ SEM POLŽEK SLINČEK, 

PELJEM ŽITO V MLINČEK HEJ, HEJ, HEJ, 

PELJEM ŽITO V MLINČEK HEJ, HEJ HEJ. 

 

MLINAR ZMELJE MOKO, 

JAZ PA NA POROKO HEJ, HEJ, HEJ, 

JAZ PA NA POROKO HEJ, HEJ, HEJ. 

 

IN ZA NAŠO CICO  

SPEKEL BOM POTICO HEJ, HEJ, HEJ, 

SPEKEL BOM POTICO HEJ, HEJ, HEJ. 
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