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DAN ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 
ALERGENI 

PONEDELJEK 

BG kruh, poli salama,  
rezine zelenjave, limonada 

SADJE 
        ČAJ/VODA 

Goveja juha z riževimi rezanci 
BMJ, piščančji file v caprese 

omaki BMJ, ajdova kaša z rižem, 
sestavljena solata 

Krekerji, rastlinski napitek 
ZAJTRK: (A - kruh: soja) 
KOSILO: (A - juha: zelena), (A - solata: žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: / 

TOREK 

Mlečni pšenični zdrob z 
rastlinskim napitkom z 

vaniljo, zeliščni čaj z 
medom 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Istrska mineštra s piščancem 
BMJ, rižev desert - čokolada 

BG kruh, paradižnik z zelišči 
ZAJTRK: / 

KOSILO: (A - mineštra: zelena) 
POPOLDANSKA MALICA: (A-kruh: soja) 

SREDA 

 

BG kruh, rastlinska pašteta 
z okusom, rezina paprike, 

pšenična kava z rastlinskim 
napitkom 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Goveja juha z rižem BMJ, puranji 
zrezek v paprični omaki BMJ, brez 

jajčne testenine, sestavljena 
solata 

Riževi vaflji, jabolko 

ZAJTRK: (A - kruh: soja), (A-namaz: soja) 
KOSILO: (A - juha: zelena), (A - zrezek: soja), (A -
omaka: gorčično seme), (A-solata: žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: / 

ČETRTEK 

Mlečni riž z rastlinskim 
napitkom in pravim 
kakavom, brusnice, 
rastlinskim napitek 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Bistra zelenjavna juha z riževimi 
rezanci BMJ, piščančji zrezek na 
žaru, kuhan krompir z zelenjavo 

BMJ, sestavljena solata 

BG kruh, rezine korenja 
ZAJTRK: / 
KOSILO: (A - juha: zelena), (A - solata: žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A-kruh: soja) 

PETEK 

BG kruh, margarina, med, 
jabolčni krhlji, zelišči čaj 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Bistra zelenjavna juha z riževimi 
rezanci BMJ, brez jajčni špageti s 

tunino omako BMJ,  
sestavljena solata 

BG kruh, grozdje 

ZAJTRK: (A - kruh: soja) 
KOSILO: (A - juha: zelena), (A - ribe), (A - solata: 
sestavljena solata) 
POPOLDANSKA MALICA: (A-kruh: soja) 

 

 

 

      Snovi ali proizvodi, ki povzročajo preobčutljivost ali alergije 
1 GLUTEN 2 RAKI 3 JAJCA 4 IBE 5 ARAŠIDI 6 ZRNA SOJE 7 LAKTOZA 8 OREŠČKI 9 LISTNA  

ZELENA 
10 GORČIČNO  
SEME 

11 SEZAMOVO 
SEME 

12 ŽVEPLOV DIOKSID IN 
SULFATI 

13 VOLČJI BOB 14 MEHKUŽCI 


