JEDILNIK VRTCA GUMBEK

MESEC DECEMBER

OD 11.12.DO 15.12.2023

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK KOSILO ALERGENI
MALICA MALICA
A‘?:?.EG GS‘-M%‘% Hot dog - pis¢ancja ZAJTRK: (A: pSenica, soja)
@ hrenovka v mle¢ni Strucki, SADJE Ricet z govejim mesom, Grozdie. krekerii KOSILO: (A: pSenica - jemen), (A: pSenica, jajca,
R A narezan paradiznik, CAJ/VODA jabolcni pita 18 ) mleko, mlecni izdelek, soja)
PONEDELJEK sadni Caj POPOLDANSKA MALICA: (A: pSenica)
A Sig . ZAJTRK: (A: pSenica), (A: mleko)
¢ n Mesani kosmici, SADIE iEeanec 52::'?:5#2221“0 Kisla smetana, KOSILO: (A: pSenica, mle¢ni izdelek), (A: pSenica,
| . toplo mleko, EAJ/VODA P ku; kus ! narezana sveza paprika, mlecni izdelek), (A: pSenica), (A: Zveplov dioksid)
e nektarina, &aj ) ’ &rn kruh POPOLDANSKA MALICA: (A: mleko), (A: pSenica, soja,
sestavljena solata mleko)
. [ Y . ZAJTRK: (A: ribe), (A: pSenica, sezam)
Tun.lna v kOSCkIh' . I?ucna krg{npa Jl'.lha' . o - KOSILO: (A - juha: p3enica, mle¢ni izdelek, soja), (A:
naribano korenje, SADJE Cufti v paradiznikovi omaki, Rizevi vaflji s cokolado, . .. Y
x . . . psenica, jajca, mleko, mlecni izdelek), (A: mleko), (A:
sezamova bombetka, CAJ/VODA pire krompir, slive sveplov dioksid)
planinski ¢aj z limono sestavljena solata POIEOLDANSKA MALICA: (A: soja)
Aq,:‘\“-c’ Gf,_"’fg% Goveia iuha ZAJTRK: (A: mleko), (A: pSenica, mleko)
2 Koruzni zdrob na mleku, . ) Jv ' . .. | KOSILO: (A - juha: psSenica, jajca, mleko, zelena),
. " SADJE puranja pecenka, Pekovsko pecivo, zelenjavni . . vy o )
rezine hruske, v - . o (pSenica, gorcicno seme), (A: pSenica, jajca), (A:
B, " . . CAJ/VODA naravna omaka, peresniki, trakci (paprika in kumara) . S
s ¢aj - okus borovnica sestavliena solata zveplov dioksid)
CETRTEK ) POPOLDANSKA MALICA: (A: pSenica, jajca, mleko)
. . . . . ZAJTRK: (A: mleko), (A: psenica, mleko, soja)
Tradicionalni slovenski Zelenjavna kremna juha, KOSILO: (A: péenica, mlegni izdelek, zelena), (A: ribe)
zajtrk: maslo, med, SADIJE peen ribji file, Marmeladni namaz, (A: ve .Iov.dioksid), ! e !
¢rn kruh, jabol¢ni krhlji, CAJ/VODA pecen krompir, dusena zelenjava, ajdov kruh PdPOLFI;ANSKA MAlIC A AT ek A pEenica
sadni ¢aj sezonsko sadje mleko) T i ’
Snovi ali proizvodi, ki povzroéajo preobcutljivost ali alergije
1GLUTEN | 2RAKI 3JAICA | 41BE | 5ARASIDI | 6ZRNASOJE | 7 LAKTOZA 8 ORESCKI | 9LISTNA 10 GORCIENO 11 SEZAMOVO | 12 ZVEPLOV DIOKSID IN | 13VOLEJIBOB | 14 MEHKUZCI
ZELENA SEME SEME SULFATI
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