DIETNI JEDILNIK VRTCA GUMBEK

MESEC DECEMBER

OD 27.12.D0O 29.12.2023

BOZICNO-NOVOLETNI PRAZNIKI

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA ALERGENI
Sk
)g”
PONEDELJEK

EKO cokoladni namaz**,
BG kruh, EKO CAJ*

SADIE
C¢AJ/VODA

Paradiznikova juha BGMJ,
goveji golaZ BG, polenta,
rdeca pesa v solati

Miks suhega sadja,
grisini palcke

ZAJTRK: (A - kruh: soja), (A-namaz: soja)
KOSILO: (A: gorcicno seme), (A: Zveplov dioksid)
POPOLDANSKA MALICA: /

RiZ na mleku BL

SADIJE
CAJ/VODA

Pis¢ancji zrezek na Zaru,
dzuvec riz BMJ,
zelena solata s paradiznikom

BG kruh, pomaranca

ZAJTRK: /
KOSILO: (A: Zveplov dioksid)
POPOLDANSKA MALICA: /

Rastlinska pasteta
z okusom,
rezine rdece paprike,
BG kruh, sadni ¢aj

SADIE
CAJ/VODA

Bistra zelenjavna juha
z rizevimi rezanci BMIL,
rizev desert

Jabolko, krekeriji

ZAJTRK: (A - kruh: soja), (A - namaz: soja)
KOSILO: (A: zelena), (A: soja), (A: soja)
POPOLDANSKA MALICA: (A - kruh: soja),

Snovi ali proizvodi, ki povzrocajo preobcutljivost ali alergije

1 GLUTEN 2 RAKI 3JAICA 41BE 5 ARASIDI

6 ZRNA SOJE 7 LAKTOZA

8 ORESCKI | 9LISTNA
ZELENA

10 GORCIENO
SEME

11 SEZAMOVO
SEME

12 ZVEPLOV DIOKSID IN | 13 VOLCJI BOB 14 MEHKUZCI
SULFATI




