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DAN ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 
ALERGENI 

PONEDELJEK 

Koruzni kosmiči, mleko, 
mandarina 

SADJE 
        ČAJ/VODA 

Goveji golaž, peresniki,  
zelena solata s korenjem 

Jabolko, polbel kruh, maslo 

ZAJTRK: (pšenica, soja), (A: mleko) 
KOSILO: (A: pšenica, gorčično seme, zelena), (A: 
žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A: pšenica) 

TOREK 

Med, maslo, kruh, mleko 
 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Grahova juha s fritati,  
svinjski zrezek v naravni omaki, 
EKO kus kus**,  mešana solata 

 

Makovka, napitek 

ZAJTRK: (A: ribe), (A: pšenica, mleko) 
KOSILO: (A: pšenica, mlečni izdelek, soja), (A: pšenica, 
gorčično seme), (A: pšenica), (A: žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A: pšenica, mleko) 

SREDA 

Tunina v kosih, kajzerica, 
rezine rdeče paprik,  

EKO ČAJ* 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Čufti v paradižnikovi omaki,  
pire krompir, zelena solata 

Klementine, domače pecivo 

ZAJTRK: (A: mleko), (A: pšenica),  (A: mleko) 
KOSILO: (A: pšenica, jajca, mleko, soja), (A: pšenica), 
(A: mleko, soja), (A: žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A: pšenica, jajca, mleko, 
mlečni izdelek) 

ČETRTEK 

Hrenovka, gorčica,  
štručka z odprtino, 
 sadni čaj z okusom  

gozdnih sadežev 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Minjonska juha,  
rižota  s piščančjim mesom, 

grahom in korenčkom, mešana 
solata 

Marmelada, polnozrnat 
kruh 

ZAJTRK:  (A-hrenovka: soja), (A: gorčično seme), (A: 
pšenica, soja) 
KOSILO: (A: pšenica, jajca, mlečni izdelek),  (A: pšenica, 
mlečni izdelek),  (A: žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A: pšenica, sezam) 

PETEK 

Mlečni riž, kakavov posip 
SADJE 

ČAJ/VODA 

Ričet brez mesa z EKO 
ješprenjem**,  

puding 
Mešano sadje, riževi vaflji 

ZAJTRK: (A-hrenovka: soja), (A: pšenica, mleko, 
gorčično seme) 
KOSILO: (A: ječmen), (A: pšenica, jajca, mleko, mlečni 
izdelek, soja) 
POPOLDANSKA MALICA: / 

 

 

 

      Snovi ali proizvodi, ki povzročajo preobčutljivost ali alergije 
1 GLUTEN 2 RAKI 3 JAJCA 4 IBE 5 ARAŠIDI 6 ZRNA SOJE 7 LAKTOZA 8 OREŠČKI 9 LISTNA  

ZELENA 
10 GORČIČNO  
SEME 

11 SEZAMOVO 
SEME 

12 ŽVEPLOV DIOKSID IN 
SULFATI 

13 VOLČJI BOB 14 MEHKUŽCI 


