JEDILNIK VRTCA GUMBEK

MESEC JANUAR

OD 15.1.D0 19.1.2024

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK KOSILO ALERGENT
MALICA MALICA
G G,
S e ZAJTRK: (A: mleko), (A: pSenica, soja, mleko),( A:
w\ Kisla smetana, rezina SADJE Pis¢anc¢ja obara z vlivanci, Megano sadie. krekerii zveplov dioksid)
R paradiznika, EKO CAJ * CAJ/VODA jabol¢ni zavitek 1, ) KOSILO: (A: pSenica), (A: psenica, mleko)
PONEDELJEK POPOLDANSKA MALICA: (A: psenica)
AN ZAJTRK: (A: mleko), (A: sledi glutena, mleka, soje), (A:
S o T . v v v v ver . v A A
S|rova? stru.cka > p|§canc1|m| SADJE Goveja juha, goveji golaZ polenta, Skutin namaz, zveplov dIOksid) . et
prsmi, rezina paprike, EKO . . . KOSILO: (A: pSenica, jajca, mleko, zelene), (A: psSenica,
& J4a -« CAJ/VODA sestavljena solata koruzni kruh .. . o
TdRE CAJ* jajca), (A: Zveplov dioksid)
POPOLDANSKA MALICA: (A: mleko), (A: pSenica)
<G GUiy,
o p i@f— . " . . . I ZAJTRK: (A: pSenica, jajca, mleko), (A: Zveplov dioksid)
Domace mleko*, koruzni Paradiznikova juha, pis¢ancji Y . . . . v
Ly SADJE . L Mesano sadje, KOSILO: (A: pSenica, mle¢ni izdelek), (A: pSenica,
kosmici, suhe EKO . frikase s korenjem in porom, v . - . . . L
- brusnice™ CAJ/VODA EKO kus kus*, sestavljena solata rizevi vaflji mleko), (A: pSenica), (A: Zveplov dioksid)
SRéDA ! POPOLDANSKA MALICA: /
G Gl
£ 0 oA ZAJTRK: (A: péenica)
Tuna v kosih, narezana SADJE Brokolijeva juha, pecena riba, Jabolcna Cezana, KOSILO: (A: pSenica, mlecni izdelek), (A: ribe), (A:
-y zelenjava, EKO CAJ* CAJ/VODA prazen krompir, dusena zelenjava savioardi piskot zveplov dioksid)
éE%RTEK POPOLDANSKA MALICA: (A: psenica, jajca, mleko)
ZAJTRK: (A: mleko, soja, orescki - lesniki), (A: psenica,
Zeleni K ‘Uh Rezi . . ik jajca, soja, mleko, sezam)
Marmelada, maslo, SADJE € ebnjfvnlak remnT(Ju a (ezln? sira, plsana plaprl) a KOSILO: (A: pSenica, mlecni izdelek, zelena), (A:
polbel kruh, kakav CAJ/VODA oI:Jan zjkt?mal at, raeca, r.LCijeEa, ;e enaj, pSenica, jajca, mleko, ribe), (A: Zveplov dioksid)
makaronckl, solata ajdovkru POPOLDANSKA MALICA: (A: mleko), (A: péenica,
mleko)
Snovi ali proizvodi, ki povzrocajo preobcutljivost ali alergije
1GLUTEN | 2RAKI 3JAICA | 41BE | 5ARASIDI | 6ZRNASOJE | 7 LAKTOZA 8 ORESCKI | 9LISTNA 10 GORCIENO 11 SEZAMOVO | 12 ZVEPLOV DIOKSID IN | 13VOLCJIBOB | 14 MEHKUZCI
ZELENA SEME SEME SULFATI




