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DAN ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 
ALERGENI 

PONEDELJEK 

Mlečni  riž, kakavov posip 
SADJE 

        ČAJ/VODA 

Korenčkova juha,  
piščančji zrezek  

v smetanovi omaki,  
peresniki, solata 

Sadne rezine  
(melona, ananas),  

riževi vaflji 

ZAJTRK: (A: mleko) 
KOSILO: (A: pšenica, mlečni izdelek), (A: pšenica, 
mleko, mlečni izdelek), (A: žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA:  

TOREK 

Pusta piščančja prsa, 
paprika v trakcih, kruh, EKO 

čaj* 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Goveja juha, 
 čufti v paradižnikovi omaki,  

pire krompir  
(mešano meso), solata 

Jabolčna čežana,  
savioardi piškoti 

ZAJTRK: (A: pšenica, jajca, soja, mleko, sezam), (A: 
mleko) 
KOSILO: (A: pšenica, zelena), (A: pšenica, jajca, mlečni 
izdelek), ( A: žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A: pšenica jajc, mleka) 

SREDA 

Marmelada, maslo, kruh, 
EKO čaj* 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Goveja juha, piščančji frikase s 
korenjem in porom, 

kus kus, solata 
Mešano sadje 

ZAJTRK: (A: pšenica, soja), (A: mleko 
KOSILO: (A: pšenica, jajca, mleko, zelena), (A: pšenica), 
(A: žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA:  

ČETRTEK 

Domač tunin namaz, pisana 
zelenjava (paprika, 

paradižnik, korenček), 
ovsen kruh, EKO čaj* 

 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Korenčkova juha, 
mesno zelenjavna rižota,  

solata 

Topljen sirček JOŠT, 
zelenjavne palčke  

(kumara, korenček),  
črn kruh 

ZAJTRK: (A: pšenica, mleko, soja), (A: mleko) 
KOSILO: (A: pšenica,  žveplov dioksid), (A: mlečni 
izdelek) 
POPOLDANSKA MALICA: (A: mleko, mlečni izdelek), (A: 
žveplov dioksid), (A: pšenica, mleko, soja) 

PETEK 

1 - 3 LETA 
Mlečni gres 

3 – 6 LET 
Sirova štručka, kakav 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Brezmesni ričet, 
 sadna kupa 

Banana, grisini 

ZAJTRK: (A: ribe, mleko), (A: pšenica - oves) 
KOSILO: (A: pšenica, soja), (A: pšenica, jajca, mleko, 
soja), (A: žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A: pšenica, soja) 

 

 

 

      Snovi ali proizvodi, ki povzročajo preobčutljivost ali alergije 
1 GLUTEN 2 RAKI 3 JAJCA 4 IBE 5 ARAŠIDI 6 ZRNA SOJE 7 LAKTOZA 8 OREŠČKI 9 LISTNA  

ZELENA 
10 GORČIČNO  
SEME 

11 SEZAMOVO 
SEME 

12 ŽVEPLOV DIOKSID IN 
SULFATI 

13 VOLČJI BOB 14 MEHKUŽCI 


