JEDILNIK VRTCA GUMBEK

MESEC SEPTEMBER

OD 2.9.D0O 6.9.2024

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK KOSILO ALERGENTI
MALICA MALICA
G Gy, ¢ o (e FEEREE - Bf . ¢oi .
SADJE TORTELINI Z RIKOTO IN SADNE REZINE, P ! .. .. .
ZDROBOM, Y < KOSILO: (A: pSenica, mlecni izdelek), (A: pSenica, jajca,
B 3 < CAJ/VODA SIROVO OMAKO, RIZEVI VAFLJI . .. . L
e COKOLADNI POSIP, SESTAVLIENA SOLATA mleko, mlecni izdelek), (A: Zveplov dioksid)
PONEDELJEK BELA KAVA POPOLDANSKA MALICA: /
ZAJTRK: (A: pSenica, jajca, soja, mleko, sezam), (A:
L o MA'\SESSLET: c';RUH CVETAENA JUHA REZINA SIRA mleko)
’ SADJE TELECJA OBARA Z DOMACIMI ! KOSILO: (A: pSenica, jajca, mleko, mlecni izdelek), (A:
POLI SALAMA, < o KORUZNI KRUH, ... v
B, 48 PAPRIKA V TRAKCIH CAJ/VODA ZLICNIKI, SVE? PARADIZNIK psenica, jajca, mlecni izdelek)
SADNI CAJ Z MEDOM SLADICA: SLADOLED POP.O'L!DANSKA MA!_ICA: (A: mleko), (A: pSenica in
sledi jajc, mleka, soje, sezama)
y GOVEJA JUHA, o . , , .
KORUZNI KOSMICI, PECEN RIBJI FILE, RIZEVI VAFLII S COKOLADO, ZAJTRK: (A: psvenl'ca, §olja), (A: mleko), (A: mIek(.), soja)
MLEKO, SADJE KOSILO: (A: pSenica, jajca, mleko, zelena), (A: ribe), (A:
. PIRE KROMPIR, NAREZANO SEZONSKO ey
BANANINI KOLOBARII, CAJ/VODA ZELINA SOLATA SADJE gorcicno seme)
DOMAC KAKAV JABOLENI KOMPOT POPOLDANSKA MALICA: /
ZAJTRK: (A: pSenica, mleko, soja)
POLENTA SADIE KROMPIRJEVA KMECKA JUHA, KISLA SMETANA, KOSILO: (A: pSenica, mlecni izdelek), (A: pSenica, jajca,
PLANINSKI éAJ EAJ/VODA MAKARONOVO MESO, ZELENJAVNE PALCKE, mleko, mlecni izdelek)
RDECA PESA CRN KRUH POPOLDANSKA MALICA: (A: sezam), (A: pSenica,
mleko, soja)
. . ZAJTRK: (A: ribe, mleko), (A: pSenica - oves)
DOMAC TUNIN NAMAZ, KORENCKOVA JUHA, e it . .
PISANA ZELENJAVA ETEFAN] PECENKA KOSILO: (A: pSenica, soja), (A: pSenica, jajca, mleko,
, SADJE 5 oy POLNOZRNAT ROGUICEK, | soja), (A: pSenica, mletni izdelek), (A: mleko), (A:
(PAPRIKA, PARADIZNIK, y KREMNA SPINACA, " . ¥ Do
KORENCEK), OVSEN KRUH CAJ/VODA PIRE KROMPIR DOMAC POMARANCNI SOK | Zveplov dioksid)
v ’ L ’ POPOLDANSKA MALICA: (A: pSenica, jajca, mleko,
DOMAC LEDENI, SADNI CAJ SESTAVLIENA SOLATA

soja)

Snovi ali proizvodi, ki povzrocajo preobcutljivost ali alergije

1 GLUTEN

2 RAKI

3JAJCA | 4IBE 5 ARASIDI

6 ZRNA SOJE

7 LAKTOZA

8 ORESCKI | 9LISTNA

ZELENA

10 GORCIENO
SEME

11 SEZAMOVO
SEME

12 ZVEPLOV DIOKSID IN
SULFATI

13 voLCJI BOB 14 MEHKUZCI




