JEDILNIK VRTCA GUMBEK
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DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA ALERGENT
€S Sl v wi ; S .

S 0% Pis¢ancja Sunka, Goveia iuha. pitéantii zrezek v ZAJTRK: (A: mleko, Zveplov dioksid), (A: mleko, soja)
W sirova Strucka, SADJE smet;ncjwi o’mpaki riiJs abriko Rizevi vaflji, KOSILO: (A: psenica, jajca, mleko, zelena), (A: psenica,
R A narezano korenje, CAJ/VODA sestavl'enz; solatr; priko, sadje mlecni izdelek, soja), (A: Zveplov dioksid)

PONEDELTEK ¢aj - okus jagoda ) POPOLDANSKA MALICA: /

@EGG%*% Domac tunin namaz. sves ZAJTRK: (A: mleko, ribe), (A: pSenica)

. e . SADJE Krompirjev golaZ s hrenovko, . . KOSILO: (A: pSenica), (A: pSenica, jajca, mleko, mlecni
paradiznik z zelis¢i, koruzni o Ly " Sadje, krekerji .
- kruh. hibiskusov &ai CAJ/VODA skutni Struklji izdelek)

TOREK ’ ) POPOLDANSKA MALICA: (A: penica)

I - - . ZAJTRK: (A: mleko), (A: Zveplov dioksid)
Ml:j;;rgrjsvr?izgjo’ SADIJE eko bull\/llill;{'?r;srl'(:ti::tl:?’c:mako Sveza zelenjava v trakcih, KOSILO: (A: pSenica, jajca, mleko), (A: psenica), (A:
! CAJ/VODA £ ! ! polnozrnata Zemljica zveplov dioksid)

zelidci ¢aj

sestavljena solata

POPOLDANSKA MALICA: (A: péenica)

G Gl Skuti
SRR isana zillenni'qaavrz?/z';rakcih Vaniljev jogurt s Goveja juha, U (B S, (8 PRSI
P . ! . ) VJ g. goveji zrezek v naravni omaki, SADJE KOSILO: (A: pSenica, jajca, mleko, zelena), (A: psSenica,
(paprika, korenje, kumara), podloZenim N * < iy . s
& érn kruh sadjem popecena eko polenta*, CAJ/VODA gorci¢no seme), (A: Zveplov dioksid)
CETRTEK sadni &aj z limono sestavljena solata POPOLDANSKA MALICA: (A: mleko)
Cokoladna ovsena kasa Cvetacna juha, Humus (Cicerikin namaz), ZAJTRK: (A: psenica - oves, mleko, soja), (A: mleko)
SADJE . Y 9 .
z banano, ¢AJ/VODA makaronovo meso, zelenjavne paléke (kumara, | KOSILO: (A: Zveplov dioksid)
planinski ¢aj/limonada sestavljena solata korencek), ¢rn kruh POPOLDANSKA MALICA: (A: sezam)
Snovi ali proizvodi, ki povzroéajo preobcutljivost ali alergije
1GLUTEN | 2RAKI 3JAICA | 4IBE | 5ARASIDI | 6ZRNASOJE | 7LAKTOZA 8 ORESCKI | 9LISTNA 10 GORCIENO 11 SEZAMOVO | 12 ZVEPLOV DIOKSID IN | 13 VOLEJIBOB | 14 MEHKUZCI
ZELENA SEME SEME SULFATI




