JEDILNIK VRTCA GUMBEK

MESEC OKTOBER

OD 30. 9. DO 4.10.2024

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK KOSILO ALERGENTI
MALICA MALICA
@EO Giﬂ%ﬁ ZAJTRK: (A - mleko), (A - soja)
w MLEENI RIZ NA DOMACEM SADJE o gLCiC'\:'ngJERi%KE MASLO, NAREZANA glou 1;(_);(étr;i;”tjz?c:ap)se"'ca’ miecni izdelek), (A -
e MLEKU, KAKAVOV POSIP CAJ/VODA MLINCI, SOLATA PAPRIKA, CRN KRUH POPOLDANSKA MALICA: (A - mlegni izdelek), (A -
PONEDELJEK pienica: gluten, oves)
a2 Gi'."”:’;@ ZAJTRK: (A - namaz: jajca, mleko), (A - kruh: gluten -
K\ = A x S n
JAJCNI NAMAZ, ZELENJAVNA JUHA, psenica, oves)
W PISANA ZELENJAVA, CASJ?\%)EDA GOVEJI GOLAZ, N:/I\/Egimlc;(s)/fgjil KOSILO: (A - gluten: pSenica, mlecni izdelek), (A -
e OVSEN KRUH, EKO CAJ* POLENTA, SOLATA gluten: pSenica; zelena), (A - Zveplov dioksid)
POPOLDANSKA MALICA: (A - mlec¢ni izdelek)
ZAJTRK: (A - gorcica: gorcicno seme), (A - kruh: gluten -
ey . psenica, oves)
PISCANCJA HRENOVKA, PARADIZNIKOVA JUHA, . o eref -a R )
GORCICA, CRN KRUH, 5 SADIJE MESNA RIZOTA Z GRAHOM MARMELADA, KRUH S VKOSILO. (A gluten. psenica, mlecni izdelek), (A
EKO CAJ* CAJ/VODA IN KORENJEM. SOLATA SEMENI Zveplov dioksid)
! POPOLDANSKA MALICA: (A - gluten: pSenica, rz, oves,
jeCmen, sezam, soja)
G Gty - s (A énii : -
_\in -%r DOMAZ SKUTIN NAMAZ SOROVA JUHA FZ)?;;I;TCI; (:veT)leko, mlecni izdelek, zelena), (A: gluten
Z ZELISCI, OVSEN KRUH, SADIJE « ’ MESANA ZELENJAVA, ’ . .
{ ). REZINA PARADIZNIKA, EAJ/VODA SPAGETI PO BOLONJSKO, PREPECENEC KOSILO: (VA —.gluten. pvsenlca, m.lechl izdelek), (A -
ot EKO EAJ* SOLATA gluten: psenica), (A - Zveplov dioksid)
CETRTEK POPOLDANSKA MALICA: (A - gluten: pienica)
< ZAJTRK: (A: mleko, Zveplov dioksid)
NA ;g?AS:gEAMKﬁ/TEKU SADIJE PASTA FIZOL BREZ MESA, GROZDJE KOSILO: (A - gluten: pSenica, mleéni izdelek), (A -
SUHO SADJE ’ CAJ/VODA JABOLCNI ZAVITEK gluten: p3enica)
POPOLDANSKA MALICA: /
Snovi ali proizvodi, ki povzrocajo preobcutljivost ali alergije
1GLUTEN | 2RAKI 3JAICA | 41BE | 5ARASIDI | 6ZRNASOJE | 7 LAKTOZA 8 ORESCKI | 9 LISTNA 10 GORCEIENO 11 SEZAMOVO | 12 ZVEPLOV DIOKSID IN | 13VOLEJIBOB | 14 MEHKUZCI
ZELENA SEME SEME SULFATI




