DIETNI JEDILNIK VRTCA GUMBEK MESEC SEPTEMBER OD 23.9.DO 27.9.2024

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
ZAJTRK KOSILO ALERGENI
MALICA MALICA
Goveja juha z rizevimi rezanci,
Pusta Sunka, kisle eko veganska hrenovka*, . - N ZAJTRK: (A-kruh: soja)
‘ , kumarice, BG kruh, CASJ?\?JOEDA Spina¢na omaka BMLJ, pretlacen Rizevi véaefy;,njjbolcna KOSILO: (A: zelena), (A: soja), (A: mleko), (A: soja)
S limonada krompir BMLJ, rizev desert - POPOLDANSKA MALICA:
PONEDELJEK ¢okolada
Q:gef‘ Giﬂﬂé@ v . v . .
g r M|anI r|z.z rastllnskllm GolaZeva enoloncnica BMLJ, Y ZAJTRK: (A - kruh: soja)
napitkom in kakavovim SADJE . Ly Narezan korencek na
& - osipom, topli kakav z CAJ/VODA francoski rogljicek BGMLJ, trakce, BG kruh ACEILeR
e posipom, ) kompot ’ POPOLDANSKA MALICA: (A - kruh: soja)
rastlinskim napitkom
Rastzhz?(tasg:teta Bistra zelenjavna juha z rizevimi ZAJTRK: (A-kruh: soja), (A-pasteta: soja)
seleniavni kolc;bar'i SADJE rezanci, puranji zrezek v naravni Francoski rogljicek BGMLJ, | KOSILO: (A: soja), (A: gorcicno seme), (A: Zveplov
JBG kruh W C¢AJ/VODA omaki BMLJ, dusen riz, domac pomaranc¢ni sok dioksid)
S D sestavljena solata POPOLDANSKA MALICA:
sadni ¢aj - okus divja Cesnja
Pirin zdrob z rastlinskim Bistra zelenjavna juha z rizem,
. L . oy . . . ZAJTRK: /
napitkom in cimetovim SADJE brez jajcne testenine po Margarina z zelenjavo, BG . L
osipom, suhe marelice CAJ/VODA mediteransko BMLJ, sestavljena kruh KOO (3 anvzlony elisl i)
posipom, suhe marelice, ’ ) POPOLDANSKA MALICA: (A-kruh: soja)
planinski ¢aj solata
Marg.arlna, zelgnjavnl miks Bistra zglenjaynijuha z r|z€=.V|m| . ) ) ‘ ZAJTRK: (A-kruh: soja)
(paprika, korenje, kumara), SADJE rezanci, brez jajéne testenine s Koruzni vaflji, meSano sadje et L
BG kruh, zeliéni ¢aj z CAJ/VODA pig¢ancem in bugkami BMLJ (hrugke in jabolka) KOSILO: (A: zveplov dioksid)
! . ! POPOLDANSKA MALICA: /
limono sestavljena solata

Snovi ali proizvodi, ki povzrocajo preobcutljivost ali alergije
1GLUTEN | 2RAKI 3JAICA | 4IBE | 5ARASIDI | 6ZRNASOJE | 7LAKTOZA 8 ORESCKI | 9LISTNA 10 GORCIENO 11 SEZAMOVO | 12 ZVEPLOV DIOKSID IN | 13VOLEJIBOB | 14 MEHKUZCI
ZELENA SEME SEME SULFATI




