JEDILNIK VRTCA GUMBEK

MESEC OKTOBER

OD 14. 10. DO 18. 10. 2024

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK KOSILO ALERGENI
MALICA MALICA
& %.d;@,r 5 L ZAJTRK: (A: mleko, zveplov dioksid)
PROSENA KASA NA SADIE GOVEJAJUHA, PISCANCIE BEDRO | ;7\ VAFLI, MESANO | KOSILO: (A - gluten: pSenica), (A - Zveplov
‘ : DOMACEM MLEKU Z EAJ/VODA BREZ KOSTI IN KOZE, RIZ Z SADIE o
R VANILIJO GRAHOM IN KORENJEM, SOLATA dioksid)
PONEDELJEK POPOLDANSKA MALICA:
<6 GUig, ZAJTRK: (A - gorcicno seme), (A - gluten: pSenica, oves)
AP . Ly & g
SoAas POLI SALAMA, KISLE SADIE CVETAENA JUHA, SVINJSKI KosILO: (A - gluten: pSenica; mlecni izdelek),
| ) KUMARICE, CRN KRUH, EAL/VODA PAPRIKAS, SIROKI REZANCI, JABOLCNI KOMPOT (A - gluten: psenica; mlecni izdelek), (A -
Rl A |* 2 . . .
TOREK EKO CAJ SOLATA gluten: p3enica; jajca)
POPOLDANSKA MALICA:
Aqff’o Ggﬂfi@f ZAJTRK: (A - gluten: pira; mleko)
) y . KOSILO: (A - gluten: pSenica; mlecni izdelek),
‘ : EKO PIRIN ZDROB* NA SADJE BUCNA JUHA, DUSENO SLADKO SVEZA ZELENJAVA Py o TR [Eioss el (6 e
R DOMACEM MLEKU CAJ/VODA ZELIE, PIRE KROMPIR, HRENOVKA | V TRAKCIH, AJDOV KRUH | | gluten: psenica, o !
SREDA izdelek)
POPOLDANSKA MALICA: (A - gluten: psenica)
ZAJTRK: (A: mleko, ribe), (A: gluten - pSenica, oves)
CICERIKIN NAMAZ S TUNO, SADIE PARADIZNIKOVA JUHA, kosILO: (A - gluten: pSenica, mlecni izdelek),
SVEZA KUMARA, EAIVODA PISCANCII FRIKASE Z BUCKAMI IN | NAVADNI DOMAC JOGURT | (A - gluten: psenica; mleéni izdelek, zelena),
OVSEN KRUH, EKO CAJ* KORENJEM, KUS KUS, SOLATA (A - gluten: pgenica), (A - 2veplov dioksid)
POPOLDANSKA MALICA: (A - mleéni izdelek)
ZAJTRK: (A - mlecni izdelek), (A - pSenica, oves)
MED, MASLO, SADJE STRZCf(l:V_JEII:/:AFYiI\Cl)ALgl\O/IR?g:{gSBOV ROTDIE KOSILO: (A - glthter.n ps_e_mca; mlecni izdelek),
CRN KRUH, EKO CAJ* CAJ/VODA ’ (A - gluten: psenica; jajca, m|ek0)
NARASTEK Z JABOLKI POPOLDANSKA MALICA:
Snovi ali proizvodi, ki povzrocajo preobcutljivost ali alergije
1 GLUTEN 2 RAKI 3JAIJCA 4 IBE 5 ARASIDI 6 ZRNA SOJE 7 LAKTOZA 8 ORESCKI 9 LISTNA 10 GORCIENO 11 SEZAMOVO 12 ZVEPLOV DIOKSID IN 13 VOLCJI BOB 14 MEHKUZCI
ZELENA SEME SEME SULFATI




