JEDILNIK VRTCA GUMBEK

MESEC OKTOBER

OD 21. 10. DO 25. 10. 2024

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK KOSILO ALERGENI
MALICA MALICA
&0 = ZAJTRK: (A - mleko), (A - soja)
& n oA exo o x : (A - mleko), (A - soja
MLECNI RIZ NA DOMACEM SADIJE x&gg’:‘/SZKE\LJEL;T:Q;'ISSfA'\i\C;: JOGURT**, KOSILO: (A - gluten: pSenica; jajca, zelena)
B, Y - MLEKU, COKOLADNI POSIP CAJ/VODA ! KORUZNI KOSMICI POPOLDANSKA MALICA: (A - mlecni izdelek), (A -
e PERESNIKI, SOLATA |
PONEDELJEK szl
ZAJTRK: (A - mlecni izdelek), (A - gluten: psenica, rz)
REZINA SIRA, ZELENJAVA V « .
TRAKCIH ;RZEN KRUH SADJE GOVEJA JUHA, MLETA PECENKA, JABOLENI KOMPOT KOSILO: (A - gluten: psenica, jajca, mleko, zelena), (A -
EKO CAJ* ' CAJ/VODA DUSEN RIZ, SOLATA S FIZOLOM 2veplov dioksid)
POPOLDANSKA MALICA: /
ZAJTRK: (A: mleko, soja, orescki - lesniki), (A; pSenica,
DOMAC COKOLADNI SADJE LECINA JUHA, PECEN PISCAN(VZJI MARMELADA, sezam), (A: Zveplov dl?kS!d) o
NAMAZ, POLBEL KRUH, EAJ/VODA ZREZEK, PIRE KROMPIR, STOCJI CRN KRUH KOSILO: (A - gluten: pSenica; mlecni izdelek), (A -
EKO CAJ* FIZOL S KISLO SMETANO mleéni izdelek), (A - gluten: pSenica, mle¢ni izdelek)
POPOLDANSKA MALICA: (A - gluten: pSenica, oves)
wx o x o x ZAJTRK: (A - gluten: pSenica, oves)
PISCANCVJA SUNKA’ REZINA SADJE BROKOVLUEVA JUHA, GOVEII MESANO SADJE, KOSILO: (A - gluten: pSenica, mlec¢ni izdelek), (A -
PARADIZNIKA, CRN KRUH, < GOLAZ, POLENTA, ZELIE S . . . -
EKO CAJ* CAJ/VODA KORUZO GRISINI BG gluten: pSenica; zelena), (A - Zveplov dioksid
POPOLDANSKA MALICA: (A - gluten: psenica)
ZAJTRK: (A: mleko, mlecni izdelek, zelena), (A: gluten -
DOMAC SKUTINA NAMAZ S SADJE FIZOLOVA JUHA Z VLIVANCI, psenica, oves)
SMETANO, SVEZA PAPRIKA, EAJ/VODA RIZEV NARASTEK S SADNIM BANANA KOSILO: (A - gluten: pSenica; mlecni izdelek, zelena), (A
EKO CAJ* PRELIVOM - mleko)

POPOLDANSKA MALICA: /

Snovi ali proizvodi, ki povzrocajo preobcutljivost ali alergije
7 LAKTOZA 8 ORESCKI | 9LISTNA 10 GORCIENO 11 SEZAMOVO
ZELENA SEME SEME

1 GLUTEN 2 RAKI 3JAICA | 4IBE 5 ARASIDI 12 ZVEPLOV DIOKSID IN | 13 VOLCJI BOB 14 MEHKUZCI

SULFATI

6 ZRNA SOJE




